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Health Guidance

(¢

Showing up to school every day is critical for
children’s well-being, engagement and learning.

Make sure to send children to schoal if thay are:
. ¥

Avold loeeping ehildren ar home unless they are 100 siek ts partieipate. Please seo the
back of this handout for details. Note that in most situstians, a health-care provider's
Bate is not needed te return, you can send & parent nate,

Children may alse sveid scbos] dus to anxiety (symptoms may inchude docroased
appetite, fealing tired, stomachache, headache, etc). If you are worried that your
child may be suffering from anxiety, talk with your child's teacher, the school nurse,
counselor ox other school staff to discuss the challenge and identify what can help
your child stay in school.

Guia de salud

Reasons to keep me home
from school and what needs to

happen before I can return

Whatismy  When should 1 stay home and Vrhon can
symptom? when to seak medical care? return to school?
Favar

Vomiting and/or 5, mekeatins (1
diarrhea Fha

Sack madical eura 1

Fersistent cough or

trouble breathing
[o——"
Rash u ainfl ecks e b
Eyeircitation | Sekoedclon
Sore throat bt sy

”
5 Motivos por los que no puedo ir

B
"‘,ﬂ' ala escuela y qué debe ocurrir

N para que pueda regresar.

Asistir a clase a diario es esencial para el bienestar,
la participacién y el aprendizaje de los nifios.

Asegiirese do que sus hijos vayas a la sscusla iz

Evite quelos ntfios dotsen cass & mencs demasiado enf

para participar. Para més informacién, consulte ol revarso do ast follato, Tanga an
cuenta que, en la mayoris de los casos, no s necesaria una nota del midico para volver
ala sscuala; se puede enviar una nota de los parres.

Los nifios también pueden no querer ir a la escusla debido a la ansiedad (los sintomas
pueden ser én del apetita, .dolor G dolor
Ao cabesa, te.). 51 le preacupa que su hija pueds estar sufriendo de ansiedad, hable
conel de s hifo, la enfi 1 s, ] watro mismbro del
porsanal escolar para tratar ol problenss o identifear qué pueds syudss s su hijos
saguis onla sscunla.

4Cuil es mi iCutinde debo quedarme en  ¢Cuindo puedo regrosar
sintoma? casay buscar atencidn midica® aln escueln?
e semcidm s
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ai . - -

—
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COMPETITION
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TUESDAY, DECEMBER 19, 2023
9:15 AM ‘

Parents/Guardians of participants are invited
to attend this event. We kindly request your
punctuality to ensure a smooth and focused
expereince for both our contestants and
attendees. Your timely arrival will greatly \
contribute to minimize distractions and
/ disruptions during the event.

CUR
\ CONCURSO /

DE
DELETREO

A NIVEL ESCOLAR

)
L

MARTES, 19 DE DICIEMBRE, 2023 ‘
( 9:15 AM

Los padresitutores de los participantes estan
invitados a asistir a este evento. Pedimos
gue sean puntuales para que tanto los
concursantes como los padres disfruten de
una experiencia sin contratiempos. Su %
é puntualidad contribuird en gran medida a
minimizar las distracciones e interrupciones
durante el evento.
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Sweet Treat Request

vHorne PTO is asking for your help in "s;
providing a sweet treat for teachers and

staff.

We want to show our appreciation to the
staff at

ML

Horne Elementary School

by sharing sweet treats with them!

AR LR R

Please help us by bringing in a sweet treat on
Tuesday, December 19t during drop off, or
drop it off throughout the day starting at
8am-3 pm
Brownies, cookies, fruit trays, cupcakes, etc.

Please let us know if you can donate a sweet treat by emailing us at
HornePTO@gmail.com
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Solicitud de postres
\Q_ El PTO de Horne esta pidiendo @

su ayuda para brindar un dulce regalo a los
maestros y al personal.

Queremos mostrar nuestro agradecimiento al

personal de

LN . .
s Escuela Primaria Horne

Ayudenos trayendo un dulce el martes 19 de
diciembre, durante la llegada de los alumnos,
o déjelo durante el dia a partir de las

8 am-3 pm

Galletas, brownies, pastel, bandeja de frutas, etc.

Si puede donar algtn dulce, envienos un correo electrénico a

HornePTO @gmail.com
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CANDY GRAMS

S0.25 EACHOR 4 FOR $1.00
Class set 20 for $5.00

AT LUNCH
Buy one for your
FRIENDS ~ TEACHERS  payry

CANDY GRAMS WILL BE
DELIVERED THE DAY OF THE

HOLIDAY PARTIES
* *

- Y A&y &y &

envia un dulcegrama

CANDY GRAKS

$0.25 CADA UNO 0 4 POR $1.00

Compra 20 para tu
clase por solo $5.00

EN LA CAFETER{a

DURANTE EL ALMUERZO
Compra Uno Para tus

AMIGoS  MAESTROS  pamiin

LOS DULCEGRAMAS SE
ENTREGARAN EL DiA DE LAS
4 FIESTAS +*
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DECEMBER 215T
2:45PM-3:45PM
PK-5th

Our winter celebration is a student only activity that is set for the last
day before the winter holiday break starting at 2:45pm. Our PTO will
be providing party items to each grade level. If you would like to
donate additional party items, please send them to school with your
child starting Monday, December 18th. Please label all items with
student name, grade, and teacher.

The following items are approved for optional donation:
e Cookies ® Cupcakes ® Pastries @ Goldfish ® Chips ® Pretzels
(All food items must be store-bought and nut-free. All food items must
be delivered to the school sealed in their original packages)
Thank you for your support!
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9" de Invierno

21 de Diciembre
2:45pm-3:45pm
Pre-kinder a 5to

“
’
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Muestra celebracidn de invierno se llevara acabo el dltimo dia antes de las vacaciones de
invierno a partir de las 2:45 pm y es solamente para los estudiantes. Nuestro PTO
proporcionara articulos para las fiestas de cada nivel de grado. Si desea donar articulos
adicionales para la fiesta, por favor envielos a la escuela con su hijo a partir del
lunes, 18 de diciembre.

Por favor etiquete todos los articulos con el nombre del estudiante, grado y maestro.

Los siguientes articulos estan aprobados para donacion:
e Galletas e Resposteria @ Goldfish @ Papas Fritas e Pretzels
(Todos los alimentos deben ser comprados en la tienda y no deben contener nueces, Todos
los alimentos deben ser entregados a la escuela sellados en sus pagquetes originales)
iGracias por su apoyo!
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